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 Comment Fabriquer "UNE TABLE DE FERME"

UN PROJET GRATIFIANT

Ce   second   cahier   de   la   série 
explique pas à pas comment réaliser 
les   tables.   Ce   sont   des   projets 
gratifiants   :   quel   plaisir   que   de 
recevoir ses amis autour de la table 
que l'on a fait soi même !

TABLE DE FERME, TABLE 
BASSE ...

Nous avons choisi de vous montrer 
la  réalisation d'une  table de ferme, 
avec   son   plateau   épais,   ses   pieds 
robustes et sa "barre à chats". Selon 
le même principe vous pourrez faire 
une table basse, une console ou un 
établi...

UN PEU DE TECHNIQUE

Sur ce projet nous vous montrerons 
comment   utiliser   efficacement   la 
scie   circulaire   pour   découper   des 
assemblages   en   creux   des   pieds. 
Dans la partie consacrée à la "barre 
à chats", vous verrez comment faire 
simplement un assemblage par tenon 
et mortaise.

L'ASTUCE DU PLATEAU

Nous   vous   montrons   une   astuce 
simplissime   pour   réaliser   des 
plateaux   sans   fente   entre   les 
planches, même avec du bois vert !

Ainsi   ces   tables   peuvent   être 
utilisées   pour   prendre   les   repas 
quotidiens   sans   que   les   reliefs   de 
nourriture   ne   viennent   se   coincer 
entre les planches.

A L'EXTERIEUR

De plus  le  plateau étanche protège 
les pieds et   le  contenu des     tiroirs 
des   intempéries.   Cette   technique 
permet   de   réaliser   des   tables 
d'extérieur   remarquablement 
rustiques,   sans   utilser   de   bois 
exotiques.

DES MATERIAUX BRUTS

Tous   nos   projets   sont   réalisés   à 
partir   de   bois   de   construction.   Ils 
sont   particulièrement   économiques. 
Pour   cette   grande   table   massive 
comptez une soixantaine d'euros de 
bois.
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UN TOUCHER 
REMARQUABLE 

Un vigoureux ponçage à la meuleuse 
d'angle permet d'obtenir en un temps 
record   une   finition   d'une   qualité 
surprenante,   particulièrement 
agréable à l'oeil et au toucher.

UN OUTILLAGE LIMITE

Nous   tenons   à   n'utiliser   qu'un 
outillage électroportatif limité :

● Visseuse

● Scie sauteuse

● Meuleuse d'angle

● Scie circulaire

Si   vous   ne   disposez   pas   de   scie 
circulaire, sachez qu'il est  possible, 
mais  un peu plus   laborieux, de  se 
contenter de la scie sauteuse

UN PAS A PAS  CLAIR ET 
DETAILLE

Nos   cahiers  sont   conçus  pour   que 
même   un   novice   puisse   mener   le 
projet à bien. Les explications sont 
claires et  détaillées.  Les difficultés 
ne sont pas masquées, au contraire 
nous vous avertissons de celles qui 
peuvent se présenter. Vous trouverez 
de nombreux conseils et astuces qui 
vous   seront   certainement   utiles   à 
l'avenir. 

PEINTURE ET CIRE

Dans   le   dernier   chapitre,   vous 
trouverez   toutes   nos   recettes   pour 
finition   de   la   table   :   peinture 
décorative,   traitement   du   plateau, 
cire de protection.

TERMINEE EN UN WEEK­END

Nous comptons 12 heures réparties 
sur  deux  journées pour  achever  ce 
projet.   Ainsi   en   fin   de   week­end 
vous pourrez recevoir autour de vous 
nouvelle table.
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